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¿Quieres que te contemos la historia de Madrid de una forma diferente? 

 

Hubo una vez un adinerado galán, frecuentador de la noche madrileña, que 

allá por 1957 escondía un macabro secreto. Muy pronto fue desvelado, ya 

que nuestro hombre confiaba tanto en su posición que cometió un grave 

error. Y es que una mañana de verano cogió su traje, todo cubierto de 

sangre de las pobres víctimas que acababa de asesinar a sangre fría, y lo 

llevó a una tintorería de la Calle Orense. Allí no se creyeron que 

semejante sangría procediera de una trifulca, como nuestro protagonista 

les diría. Y, claro está, les faltó tiempo para llamar a la policía. 

 

Seguro que ya sabéis que os estamos hablando de Jarabo, quien pasaría a 

mejor vida sentado en el garrote vil. Eso sí; un hombre de su nivel social no 

podía hacerlo sino vestido de manera elegante y oliendo a colonia cara. 

Impresionante su chulería hasta el final. 

 

¡Y qué decir de los amores de la infanta Isabel, más conocida como 

la chata! La verdad es que no tuvieron desperdicio, ya que a la pobre 

la casaron con un auténtico gafe. ¡Así, como lo oís! El joven era don 

Cayetano de Borbón y de las Dos Sicilias. Para que os hagáis una 

idea, os contaremos que el día de su nacimiento se desprendió una 

cornisa del Palacio Real de Nápoles. Cuando lo bautizaban casi arde la 

capilla y, para rematar, al tomar la primera comunión, se atragantó 

con la sagrada forma y por poco no lo cuenta. Y así toda la vida.  

 

Ante semejante panorama, no sabemos a quién se le ocurrió la idea 

de celebrar el enlace en día trece, pero así se hizo. El trece de mayo 

de 1868, a las diez de la noche. Y claro; unos meses más tarde, vino lo 

que vino: ¡la Gloriosa!, que llevó al exilio a la familia real al completo. 

Ya os decíamos que era un gafe. 

 

Por cierto, ¿conoces las famosas “judías a lo tío Lucas”? ¡NO NOS DIGAS QUE NO…! Pues el 

propio tío Lucas llegó a escribir en la receta que se hacían con “una libra de tozino mu 

partío”…  

 

Anímate a acompañarnos en este poco usual recorrido por nuestra historia, en el que nos 

adentraremos en el Retiro y en su área de alrededor, en busca de los crímenes históricos 

que más impacto causaron en la sociedad de su época, de los amores más sonados y de las 

recetas de cocina más conectadas con el devenir de lo sucedido en otros tiempos. 
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Duración aproximada: de dos horas y media a tres 

Precio: 10 euros. 

Día, hora y punto de encuentro:  

Jueves 9 de noviembre 2023,  

a las 11:00 hrs. de la mañana,  

a los pies de la estatua de Moyano  

(situada al comienzo de la Cuesta de Moyano,  

muy cercana a la Estación de Atocha). 

 

Si quieres, nos puedes encargar nuestro libro 

titulado  

“Crímenes, amores y recetas de cocina” (13€) 

(donde aparece este recorrido)  

y te lo entregaremos dedicado, con mucho gusto 

(Más información en: 

https://edicioneslalibreria.com/tienda/explora-lo-

misterioso-de-madrid-crimenes-amores-y-

recetas-de-cocina/) 

 

 


